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Positive Beratungsbilanz bei „Trotz Allem“ 
 

Beratungsstelle bittet Kreis um weitere Förderung 
 
Die Zahlen des ersten Halbjahres zeigen es: Die Arbeit von „Trotz Allem“ wird von den Frauen im 

Kreis Gütersloh gut angenommen. 254 Beratungsgespräche mit Frauen, die sexualisierte Gewalt 

erfahren haben, hat Psychologin Nadine Thiel im ersten Halbjahr geführt und den Betroffenen damit 

geholfen. Nun bittet der Verein um weitere Unterstützung.  

 

Der Verein „Trotz Allem” bietet seit 1995 Frauen ab 16 Jahren eine erste Anlaufstelle, wenn diese in 

ihrer Kindheit oder aktuell sexualisierte Gewalt erfahren haben. Mithilfe eines 

Personalkostenzuschusses durch den Kreis Gütersloh konnte der Verein 2012 Nadine Thiel als 

hauptamtliche Beraterin einstellen, die seitdem 20 Stunden pro Woche für persönliche und 

telefonische Gespräche sowie per E-Mail zur Verfügung steht. „Seit wir regelmäßige Beratungszeiten 

anbieten können, wird unser Angebot noch stärker genutzt. Wir bekommen Anfragen aus dem 

gesamten Kreisgebiet – ein Zeichen, dass unser Angebot wirklich notwendig ist“, so Katherina Scholz, 

Vorstandsfrau des Vereins. Trotz der hohen Nachfrage ist die Zukunft des Vereins unsicher. „Meine 

Stelle wird durch den Kreis Gütersloh bezuschusst. Die Förderung läuft allerdings Ende 2014 aus. Wir 

haben von Kurzem den Antrag beim Sozialausschuss gestellt, damit es weitergehen kann. Die Frauen 

brauchen uns“, erklärt Nadine Thiel. Hinter dem Verein stehen neun weitere Vereinsfrauen, die 

ehrenamtlich verschiedenste Aufgaben übernehmen und unter anderem betroffenen Frauen dabei 

helfen, Selbsthilfegruppen aufzubauen. Ohne eine Förderung wird „Trotz Allem“ seine Arbeit 

einstellen müssen. Damit es 2015 weitergehen und der Verein seine Arbeit fortsetzen kann, ist der 

Personalkostenzuschuss des Kreises dringend notwendig. Wer „Trotz Allem“ privat oder als 

Unternehmen unterstützen möchte, kann durch Spenden oder als Fördermitglied aktiv werden 

(Spendenkonto 05241, BLZ 370 205 00, Bank für Sozialwirtschaft). Frauen, die sich ehrenamtlich bei 

„Trotz Allem“ engagieren möchten, sind herzlich willkommen. Die Beratungsstelle ist dienstags und 

mittwochs von 13 bis 18 Uhr sowie donnerstags und freitags von 9 bis 13 Uhr unter 05241-23 82 89 zu 

erreichen.  

 
 
Über Trotz Allem e. V.  
Der Gütersloher Verein Trotz Allem e. V. wurde 1995 von Frauen für Frauen mit sexualisierten Gewalterfahrungen gegründet. 
Er agiert als eine Beratungsstelle für Frauen ab 16 Jahren, die sexualisierte Gewalt in ihrer Kindheit oder aktuell erlebt haben. 
Der Verein finanziert sich durch Spenden, Beitragszahlungen und Fördermitglieder. Der Kreis Gütersloh unterstützt die Arbeit 
bis Ende 2014 mit einem Personalkostenzuschuss, sodass eine hauptamtliche Psychologin den Frauen als erste 
Ansprechpartnerin beratend zur Verfügung steht.  
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